PROCEDURY

ORGANIZACJA PRACY
I POSTEPOWANIE PREWENCYJNE PRACOWNIKOW
ORAZ RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
W CZASIE ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
DZIECKA LUB PERSONELU

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE
DLA PRZEDSZKOLA RADOSNY ZAKATEK W GDANSKU

GDANSK — wrzesien 2020

I. Podstawowe cele wdrazanych procedur
1. Zapewnienie zasad organizacji pracy Przedszkola w zwigzku z epidemig Covid-19 i

okreslenie dziatan prewencyjnych majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania si¢

wirusa.

Zapewnienie bezpiecznych warunkéw dzieciom przebywajacym w przedszkolu.

Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy wszystkim pracownikom.

4. Uniknigcie zakazenia pracownikow i dzieci przez osoby z zewnatrz — rodzice,
dostawcy, interesanci.

5. Zmniejszenie liczby kontaktow na terenie przedszkola, celem umozliwienia
identyfikacji osob, ktore beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego
zakazenia.

6. Informowanie pracownikéw, rodzicow 1 opiekundéw o szczegélnych zasadach
funkcjonowania przedszkola w trakcie epidemii Covid-19.
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Il. Zakres i okres obowiazywania procedury

Procedura obejmuje 1 reguluje dziatania dyrektora, pracownikow przedszkola oraz
innych osob przebywajacych na terenie przedszkola przez okres obowigzywania stanu
epidemii COVID-19 w Polsce lub do odwotania od dnia 1 wrze$nia 2020 r.

I11. Zadania rodzicow

Przestrzeganie regulaminu funkcjonowania przedszkola.

Przyprowadzanie do przedszkola dziecka zdrowego — bez objawoéw chorobowych.

Przekazywanie nauczycielowi istotnych informacji o stanie zdrowia dziecka.

Odbieranie telefonow z przedszkola

Wyjasnianie dziecku, Zeby nie zabieralo do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow

i zabawek

Regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikanie

dotykania oczu, nosa i ust, czgste mycie rak woda z mydiem 1 nie podawanie reki na

powitanie).

7. Zwracanie dziecku uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.
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IV. Postanowienia ogo6lne

1. Do przedszkola moga przychodzi¢ wylacznie zdrowe osoby, bez objawow
wskazujacych na infekcje drég oddechowych (podwyzszona temperatura, bol glowy i
miegsni, bol gardta, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, uczucie wyczerpania,
brak apetytu).

2. Nie przychodzimy do przedszkola jesli domownicy przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.

3. Nalezy ograniczy¢ na terenie przedszkola przebywanie osoéb z zewnatrz, a jesli ich
obecnos¢ jest niezbedna zobowigza¢ do stosowania srodkéw ochronnych (ostona nosa
1 ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Przebywanie osoéb z zewnatrz na terenie przedszkola mozliwe jest tylko w
wyznaczonych przez dyrektora miejscach.

5. Obowigzuje calkowity zakaz przebywania na terenie przedszkola oséb z zewnatrz z
objawami wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktorych mowa w pkt. 3.

6. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspoélnej przedszkola rodzicow i
opiekunéw z zachowaniem zasady — 1 rodzic/opiekun z dzieckiem/dzie¢mi w odstepie
od kolejnego rodzica/opiekuna z dzieckiem/dzieémi 1,5 m, przy czym nalezy
rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich $rodkow ostroznosci (oslona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

V. Organizacja pracy przedszkola

Przedszkole jest czynne w godzinach 6.30-17.00. Od godziny 6.30 dzieci przebywaja
razem w wyznaczonej grupie. Od godz. 7.30 sukcesywnie przechodza z nauczycielami do
swoich grup. W miar¢ mozliwosci organizacyjnych, dzieci bgda przebywaé w wyznaczonej i
statej sali ze swoimi opiekunami. Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na
zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci, w miare mozliwosci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?;
w przypadku liczby dzieci wigkszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaCzonego na
zbiorowy pobyt dzieci ulega zwickszeniu na kazde kolejne dziecko co najmniej o 2 m?
jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m?.
W sali, w ktorej przebywa grupa sg usunig¢te przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. dywany, pluszowe zabawki). Jezeli do zajec
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je doktadnie
my¢, czy$ci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. Wietrzymy sale co najmniej raz na godzing a w razie potrzeby
takze w czasie zaje¢. W miar¢ mozliwosci organizacyjnych zapewniamy taka organizacje
pracy, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze soba poszczegdlnych grup dzieci (np. rézne godziny
zabawy na dworze). Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny migdzy sobg, w
kazdej przestrzeni przedszkola, wynoszacy min. 1,5 m. Rodzice i opiekunowie
przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja zachowac dystans spoteczny w
odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min.
1,5 m. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.

W kazdej grupie jest termometr bezdotykowy.

Instrukcje pomiaru temperatury termometrem elektronicznym zawiera zalacznik do
procedury. Nalezy uzyskaé¢ zgode rodzicow/opiekundw na pomiar temperatury ciata dziecka
jesli zaistnieje taka konieczno$¢ tj. w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych u dziecka.

Dzieci beda korzystaty z pobytu na §wiezym powietrzu w ogrodzie przedszkolnym,
przy zachowaniu wymaganej odlegtosci od osob trzecich. Sprzet w ogrodzie jest regularnie
myty i dezynfekowany.



V1. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

o

10.

11.

Wszyscy pracownicy przedszkola sa zobowigzani do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czestego mycia ragk, w szczegdlnosci po przyjsciu do
przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z
toalety. Nalezy dopilnowac¢ zeby robily to takze dzieci.

Na terenie przedszkola obowigzuja ogolne zasady higieny dla oséb dorostych, tj.
unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Rekomendowane jest noszenie maseczek lub
przytbic w przestrzeniach ogdlnodostepnych.

Personel opiekujacy si¢ dzieémi i1 pozostali pracownicy w razie koniecznos$ci sa
zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe re¢kawiczki,
maseczki na usta i nos.

Przedszkole jest wyposazone w $rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania
zabawek, pomocy dydaktycznych i elementéw statych oraz srodki dezynfekcji rak.

Po wejsciu do budynku osoba dorosta korzysta z ptynu dezynfekujacego do rak

Przy wejsciu do przedszkola nalezy umies$ci¢ numery telefonéw do wlasciwej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W przedszkolu monitoruje si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w
salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wtacznikow.
Przeprowadzajac dezynfekcje pracownicy S$ciSle przestrzegaja zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

W przypadku korzystania przez pracownikow przedszkola z r¢kawic jednorazowych,
maseczek jednorazowych zapewniamy pojemnik lub miejsce do ich wyrzucania
zgodne z wytycznymi GIS: https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/
informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wyste
powania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

W przedszkolu sa wywieszone plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.

Pracownicy przedszkola na biezaco dezynfekcja toalety.

VII. Gastronomia

1.
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Przy organizacji zywienia obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzone s3 zasady szczegoOlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikdéw, w miare mozliwosci odlegto$¢ stanowisk pracy, a
jesli to niemozliwe — Srodki ochrony osobistej, pltyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni 1 sprzetow.

Szczegbdlng uwage zwracamy na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow.

Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.
Naczynia i sztuéce sg myte i wyparzane w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C.



VIIIl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

1.

Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, pomiar temperatury ciala
termometrem bezdotykowym wynosi 38°C to jest odizolowane w swojej sali w
wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m. odlegtosci od innych dzieci.
Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany przez nauczyciela lub wyznaczonego
pracownika telefonicznie o wystapieniu u dziecka niepokojacych objawow, ktory jest
zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania dziecka przez lekarza.

W przypadku podejrzenia u dziecka zakazenia Covid-19 dyrektor przedszkola
informuje organ prowadzacy.

Rodzice dzieci z grupy dziecka, u ktérego podejrzewa si¢ zakazenie telefonicznie
informowani sg o zaistnialej sytuacji.

Obszar, w ktérym poruszalo si¢ 1 przebywalo dziecko nalezy bezzwlocznie poddaé
gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i1 organ
prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

Jezeli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomocg $rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke lub
protokot.

IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika placowki

1.

Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawoéw chorobowych,
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

W miar¢ mozliwosci nie angazujemy w zaj¢cia z dzieCmi pracownikow 1 personelu
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W przedszkolu jest wyznaczone pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowac
osobe dorosta w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

X. Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19:

1.

2.

3.

Pracownicy przedszkola sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaZznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach https://gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ a takze obowiazujacych przepisow prawa.
Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyl u siebie objawy chorobowe typu: goraczka,
uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole glowy, bole
mig$ni niezwlocznie informuje o tym dyrektora przedszkola, ktory podejmuje
nastepujace dziatania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac

kontaktu z innymi osobami),



b) zachowujac bezpieczng odleglosé, przeprowadza wywiad z pracownikiem i
zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik
niezwtocznie informuje dyrektora przedszkola.

4. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w przedszkolu procedurami oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

5. Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata w razie
uzasadnionej potrzeby.

6. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy
przypadek.

7. Jezeli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub
protokot.

8. Zaleca si¢ przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostgp)
potrzebnych numeréw telefonéow, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

9. Dyrektor przedszkola ustala liste osob przebywajacych w tym samym czasie
W czgsci/czesciach przedszkola, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zaleca stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie https://gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl odnoszacych si¢ do
0s0b, ktore mialy kontakt z zakazonym.

10. W przypadku watpliwos$ci dyrektor przedszkola zwraca si¢ do wlasciwej powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

XI. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie
1. Definicja kontaktu obejmuije:

a) kazdego pracownika, przedszkola, rodzica, opiekuna prawnego dziecka
pozostajacego w bezposrednim kontakcie z osobg chora lub w kontakcie w
odleglosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

C) kazda osobe mieszkajagcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

2. Osob z kontaktu nie uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca si¢:

a) pozostaniec w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg i
prowadzenie samoobserwacji — codzienny pomiar temperatury i $wiadome
zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w
szczegolnosci  udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia
codziennego kontaktu i przeprowadzania wywiadu odno$nie stanu zdrowia

c) jezeli w ciagu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka,
kaszel, duszno$¢, problemy =z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie,
telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ sig¢
bezposrednio do oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie
dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy przedszkola nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
srodkéw ostroznosci. Jezeli wystapia niepokojace objawy, poddani zostana
kwalifikacji w zalezno$ci od rodzaju tych objawdw przez stuzby sanitarne.



4.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podj¢ta we
wspoOtpracy ze stuzbami sanitarnymi.

XII. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie placowki

1.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej
sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii
sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknigciu przedszkola lub innych srodkach
prewencyjnych.

Dyrektor przedszkola o potwierdzeniu zakazenia pracownika/dziecka informuje organ
prowadzacy i kuratora o$wiaty.

W  przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor przedszkola
zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwagg zaistnialy przypadek.

Jezeli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg S$rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke lub
protokot.

Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci
pomieszczenia lub jego calosci, w ktorym przebywata osoba, u ktorej potwierdzono
zakazenie SARS-CoV-2.

XI11. Postanowienia koncowe

Zastrzega si¢ zmian¢ procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje si¢

placowka strefa zolta lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji
Narodowej, Gtownego Inspektora Sanitarnego.



ZALACZNIK: INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TRERMOMETREM
ELEKTRONICZNYM

1.
2.

3.

Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora przedszkola.
Nalezy uzyska¢ zgodg rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka na pomiar temperatury
ciata.

Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania
si¢ Z instrukcja obstugi producenta urzadzenia.

Sposob pomiaru:

a) wilacz urzadzenie,

b) upewnij sig, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciala,

c) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokona¢ pomiaru temperatury ciala, skieruj urzgdzenie na odlegtosci 5-8
cm od szyi/ nadgarstka osoby, u ktorej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skorze znajduja si¢ wlosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usunac,
aby wynik byt jak najdoktadniejszy,

f) pomiar zakonczy si¢ gdy pojawi si¢ sygnat dzwickowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢
udostgpniony 0sobom innym niz osoba, ktérej dokonano pomiaru, w
przypadku pomiaru u dziecka wynik pomiaru udostgpnia  si¢
rodzicowi/prawnemu opiekunowi oraz dyrektorowi,

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest
to przyblizony czas pozostawania na wy$wietlaczu ostatniego odczytu),

i) wylacz termometr.

Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie si¢ wirusa drogg kropelkowa, nie
nalezy ze sobg rozmawiac.

Osoba dokonujaca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i
jednorazowych r¢kawiczkach ochronnych.

Termometr po zakonczonej pracy lub gdy nastgpil kontakt fizyczny z osoba, ktorej
dokonuje si¢ pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowac.

W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru rownego lub wyzszego niz 37,5°C, nalezy
poinformowac¢ dyrektora przedszkola oraz odizolowa¢ dziecko w wyznaczonej cze$ci
sali przedszkolnej.



